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Entrée simple enfant (5-12 ans) & adolescent (12-17 ans) i l i ll

10entrées + Lofferte (valable1an) | | ”m ||-n -

20 entrées + 3 offertes (valable 1 an) q |
REDUITS (ETUDIANT, ADULTE + 65 ANS,
PMR +1 GRATUITE POUR UN ACCOMPAGNANT

Entrée simple

20 entrées + 3 offertes (valable 1 an) E '
ENFANTS } ||

! Hik

10 entrées + 1 offerte (valable 1 an)

m% _ HORAIRES [
D'OUVERTURE

Bracelet
SAUNA | HAMMAM | DOUCHES MASSANTES
Entrée simple (autres bassins inclus) -
LOCATION MATERIEL Acﬁ GRAND PUBLIC
Planche / pull-buoy / frite / palmes (sans limite d'horaire) | 150€ Du lundi au vendredi De 10h30 2 20h00 *

Bouée Licorne / bouée flamant rose [ bateau paw patrol / ‘ g > ;
bateau toy story / rondin (1h maximum) Samedi DeSha12hetde14halsh

Appareil aquafitness (1h maximum) 5€ Dimanche De%ha12h*

ESPACE AQUAFITNESS * Gran‘in :nonaccessible les lundis, mardis et vendredide 14ha16h
Bassin d'activités : animations prioritaires
Bassin balnéo : attention, les mercredis et dimanches matin, ce bassin
— SANS ACCES SAUNA / HAMMAM est accessible a partir de 11h30

Entrée simple

10 entrées +1 offerte (valable 1 an) !l -

20 entrées + 3 offertes (valable 1 an) ESPACE -ETRE )

APPRENTISSAGE NATATION SAUNA HAMMAM DOUCHES HYDROMASSANTES 7 jours sur 7
LECONS PARTICULIERES Dulundi au vendred De 10h30 2 20h00 e A ,
1 personne —_— Le samedi De9hal2houde14hal8h CIE) eeppeese, ey, elizces
personnes 10 ans

3 personnes **Sauf les mercredis : accessible a partir de 11h30 vélo, moto, voiture, bus,

borne de recharge électrique
1 enfant (le trimestre) [ 75€

2 enfants et plus (le trimestre) | 70€/enfant ! p " 5 C E N T R E
'
1 adulte (le trimestre) [ 75€ : 7 A
AQUABIKE & CIRCUIT TRAINING . i a————d A Q U AT I Q U E

ST R ' — Y - ' CENTRE AQUATIQUE

109ntrées+1offerte(valab|e1an) - & = \ . SALLANCHES MONT-BLANC
20 entrées + 3 offertes (valable 1 an) :

AQUAGYM & AQUAPOWER 82 rue Charly Mottet
ACCES PISCINE INCLUS APRES LE COURS ¢ : 74700 SALLANCHES
Entrée simple k. - = 04505812 32
10entrées + 1 offerte (valable 1 an) Y T 3 centre.aquatique@sallanches.fr

20 entrées + 3 offertes (valable 1 an) A www.sallanches fr SEPTEMBRE 2021 - JUIN 2022
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Note
Lundi, mardi, vendredi 8h30 / 14h. 16h 20h

clotilde.germain
Note
enlever lma première asterisque 

clotilde.germain
Note
mardi, jeudi, 10h30 - 20h

clotilde.germain
Note
bassin balnéo et pataugeoire, non accessibles le mercredi matin et dimanche matin


— APPRENTISSAGE — — APPRENTISSAGE — — FITNESS FORME — |l 551 57N O mey
NATATION NATATION S SR T AQUAFITNESS

permettant de travailler votre tonus musculaire et d’optimiser votre
JEUNESSE systéme cardio-vasculaire. Découvrez une salle de sport aquatique et profitez des propriétés

de Ieau et leurs multiples bienfaits ! Accédez a toute notre gamme
Bébé nageur 38 10 bébés maximum G 30 Aquaphobie 6 maximum 30’ Aquagym 22 30 maximum © 45 d’appareils de fitness adaptée.
6 - 18 mois Mercredi, de 9h a 9h30 apartir de 18 ans Mardi, de 19h45 a 20h15 Lundi, de 9h 4 9h45 et de 19h 4 19h45
o o ; Mardi, de 12h15 4 13h Acces al'espace aquafitness
Bébé nageur 22 10bébss maximum &30 Adulte débutant 10 maximum 30 Mercredi, de 19h 4 19h45 Les lundis, mardis, jeudis et vendredis de 13h30 2 16h30
18 - 36 mois Mercredi, de 9h45 a 10h15 Jeudi, de 19h45 3 20h15 Jeudi, de 20h 4 20h45
Vendredi, de 9h 39h45 et de 19h 2 19h45 Accés SANS Sauna/hammam

Jardin aquatique 22 10bébés maximum &30 Adulte confirmé 16 maximum 60 Samedi, de 9h15 2 10h

3ab5ans Mercredi, de 10h30 2 11h Jeudi, de 12h15 4 13h15 Entrée simple: 10 €

10 entrées + 1 offerte (valable 1 an): 100 €

00 g [} s
Aquapower 230 maximum (45 20 entrées + 3 offertes (valable 1 an): 200 €

Parc de jeux aquatique ©1h30 Lecons particulieres (30 Mardi, de 20h & 20h45
6 mois a5 ans Dimanche, de 9h30a11h apartir de 5 ans >
. Inscriptions Mardi, mercredi et jeudi, de 17h 3 18h30 Aquabike 82 15 maximum & 45’ Acgeg AVEC sauna/hammam
Ecole de natation (©302 45 minutes, 1 séance | semaine uniquement sur place Samedi, de 14h15 4 17h45 Lundi, de 12h15 2 13h Entrée simple:20 €
6al2ans 5 niveaux d’apprentissage Mardi, de 9h a 9h45 et de 19h a 19h45
Test préalable nécessaire (niveau déterminé par les MNS) Du lundi au samedi, de 14h 4 18h Vendredi, de 12h15 4 13h
Renseignements et inscriptions a l'accueil Samedi, de 10h15a11h
Dimanche, de 11h15a12h

ABONNEMENT AU TRIMESTRE : - Circuit training 2220 maximum ©45

Trimestre 1 i Trimestre 2 i Trimestre 3 i A — Lundi, de 20h 4 20h45
06/09 au 03/12 06/12 au 18/03 21/03 au17/06 Jeudi, de 19h 419h45






